
  

 

Asociación a favor de Personas con Discapacidad. APRONA.  

C/José Luís Diez S/Nª 29680 Estepona (MÁLAGA) 

Teléfono Centralita: 952803284; Teléfono Residencia 952808095; Fax 952800623; 

Email: apronaestepona@telefonica.net:  Web: www.aprona.org 
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CRITERIOS DE SELECCIÓN: 

Estos cursos de natación son para bebes y niños sin necesidades educativas especiales. El principal servicio que ofrece la piscina está 
orientado a la rehabilitación y estimulación en el medio acuático, es una Piscina Terapéutica. En el caso de requerir los servicios de la 
misma, pueden ponerse en contacto con nosotros. 

Los cursos de natación son trimestrales y se realizarán dos cursos anuales con una  frecuencia semanal  de 2 sesiones de 30 minutos 
cada una, con la posibilidad de una vez finalizado el trimestre poder continuar algunos meses sueltos. También se han habilitados 
cursos de 1 sesión semanal de 45 minutos. 

Trimestres de los cursos: 15 Septiembre al 15 Diciembre aproximadamente, y de Marzo a Mayo. 

El horario de los cursos de natación para bebes y niños comenzarán a partir de las 18:00 horas y finalizarán a las 20:30 horas, los Lunes 
y Miércoles, para dos sesiones de 30 minutos semanales.  Para sesiones de 45 minutos una vez a la semana, los martes por la tarde a 
partir de las 17:00, los Jueves por la mañana a partir de las 10:00, los Viernes a partir de las 16:45 y Sábados a partir de las 10:00 de la 
mañana. La hora de asistencia le será confirmada por el centro una vez los grupos estén organizados.   

El grupo deberá estar compuesto por  8 o 9 alumnos,  por lo que no se podrá comenzar el curso hasta completar dicho cupo. En caso 
necesario, se establecerá como prioridad en el criterio de selección la coincidencia de edades entre las solicitudes, a fin de completar y 
homogenizar los grupos. 

Los profesores estarán en el agua para darles más seguridad, confianza y orientarlos, mediante la ayuda y colaboración de los padres.  

El trabajo está orientado en  conseguir autonomía y libertad de movimientos así como el descubrimiento de nuevas experiencias en el 
medio acuático, buscando la familiarización con el medio, supervivencia y agarres, perdida del miedo y nado básico e iniciación y 
perfeccionamiento  a los estilos de natación, en los grupos correspondientes. 

Criterios de selección: 

 Por haber realizado el trimestre anterior. 

 Por necesidades de agrupar o completar los grupos y por edades. 

 Niños con diagnósticos médicos derivados del pediatra y/o especialista (estimular crecimiento, ejercicio físico, etc). En este 
caso presentar informe del pediatra o especialista y será estudiado por los responsables del servicio de piscina. 

 Por fecha de solicitud de preinscripción. 
 

Estos criterios están sujetos a posibles modificaciones y cambios por parte del centro en el  caso de que fuese  necesario o lo estimase 
oportuno.  

Para poder acceder a los cursos deberá rellanar la PREINSCRIPCIÓN a través de la página web de Aprona, desde el 1 de Agosto hasta 
el 31 de Agosto.  

Durante la segunda semana de septiembre nos pondremos en contacto con usted para comunicarle si ha sido seleccionado para el 
curso de natación  y  para que formalice la inscripción y confirmación del mismo,  siendo imprescindible rellenar y llevar la inscripción 
a  administración, antes del comienzo del curso.  

 Los días y horarios se les comunicará por correo electrónico o por teléfono (el número desde donde les llamaremos es 717783613), 
razón por la que le rogamos nos indiquen ambos datos. Una vez que hayan sido avisados y  seleccionados deberán formalizar la 
inscripción descargándola de la página web, cumplimentando la misma  y entregándola en la Administración del centro,  para hacer 
efectiva la reserva de la plaza. En el caso de no entregar la inscripción, perderá su plaza y se le ofrecerá a las personas que se 
encuentren en lista de espera. 

Las personas que no hayan sido seleccionadas para realizar los cursos de natación, quedarían anotadas en una lista de espera pudiendo 
entrar en los grupos correspondientes a su edad y nivel y siguiendo los mismos criterios de selección empleados en la preselección de 
los grupos, siempre y cuando se produjese una baja de alguno de los alumnos ya seleccionados y confirmados. 

 


